OSRODEK SRODOWISKOWEJ OPIEKI PSYCHOLOGICZNE]
I PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ W MIELCU

Szanowni Panstwo,

Od dnia 1 stycznia 2021 roku, otwarty zostal Osrodek Srodowiskowej Opieki
Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Mlodziezy.

Osrodek $wiadczy pomoc osobom do 21 roku zycia. Finansowany jest ze Srodkow
Narodowego Funduszu Zdrowia. W osrodku mozna bezplatnie skorzysta¢ z diagnozy
psychologicznej, psychoterapii indywidualnej i grupowej, psychoterapii rodzinnej.
Mozna umoéwic si¢ na wizyte domowa w Srodowisku pacjenta.

Adres :
ul. Pulaskiego 1, II pi¢tro,
w godz. 08:00 —20:00.
Rejestracja pacjentéw pod numerem: 519 059 242.

Klaudia Lenart

Koordynator Filia Mielec
EURO-MEDICA Sp. z o. o.
Centrum psychologii i pschoterapii
ul. Pulaskiego 1, 39-300 Mielec
Tel. 790 360 890

mail. klaudia.lenart @euro-medica.pl

W Oérodku zapewniona zostanie opieka psychologdéw, psychoterapeutéw oraz terapeutdw
srodowiskowych, udzielajacych pomoc bezplatnie. Podstawowym celem dziatalnoSci jest
podejmowanie dzialan na rzecz ochrony, zachowania, ratowania, przywracania lub poprawy stanu
zdrowia dzieci i mtlodziezy poprzez organizowanie 1 prowadzenie dziatalno$ci leczniczej
i profilaktycznej, a w szczegolnosci:

- nawigzanie kontaktu z osoba przezywajaca kryzys, nawroty lub przewlekly okres zaburzen
psychicznych,

- motywowanie do leczenia,



- rozwigzywanie podstawowych probleméw zwigzanych z sytuacjg osoby bedacej w kryzysie,

- wspotdziatanie w leczeniu osoby =z zaburzeniami psychicznymi w ramach zespolu
interdyscyplinarnego,

- prowadzenie interwencji $rodowiskowych dotyczacych pacjenta, jego rodziny oraz szerzej
rozumianej spotecznosci lokalnej,

- integracja i koordynacja dostepnosci oddziatywan réznych placéwek i specjalistow,

- posrednictwo w udostgpnianiu i efektywnym wykorzystaniu $wiadczen oferowanych przez system
opieki,

- dyspozycja osobowa umozliwiajaca stala dostepno$¢ dla pacjenta, zapewniajgca ciggltosé

udostepniania wtasciwych form pomocy zdrowotnej i oparcia spotecznego.



