
Jadłospis na okres 

(18.10.2021 – 22.10.2021) 

 

 

Uwaga: Zastrzega się możliwość zmian w jadłospisie 

 

Poniedziałek 

18.10.2021 

Zupa gulaszowa z zieloną pietruszką 
Ryż z jabłkami 

Herbata owocowa 

Wtorek 

19.10.2021 

Zupa ziemniaczana z zieloną pietruszką 
Pulpety drobiowe w sosie koperkowym, kasza 

gryczana biała, brokuł z wody 

Kompot wieloowocowy 

Środa 

20.10.2021 

Zupa jarzynowa z zacierką i zieloną pietruszką 
Placki ziemniaczane z serem białym i szczypiorkiem 

 Herbata miętowa 

Czwartek 

21.10.2021 

Zupa rosolnik z zieloną pietruszką 
Udko z kurczaka, ziemniaki, sur. z białej kapusty 

Kompot wieloowocowy 

Piątek 

22.10.2021 

Zupa pieczarkowa z makaronem 

Sznycelek rybny, ziemniaki, sur. z kapusty kiszonej 

Lemoniada 


