
Jadłospis na okres 

30.01.2023 – 3.02.2023 

 

 

Uwaga: Odpłatność od października wzrasta z 5 zł na 6 

zł za obiad. 

Zastrzega się możliwość zmian w jadłospisie 

 

Poniedziałek 

30.01.2023 

Zupa z groszku łuszczonego, z zieloną pietruszką i 
ziemniakami, chleb 

Makaron z serem białym 

Herbata z melisy 

Wtorek 

31.01.2023 

Zupa pomidorowa z ryżem i zielona pietruszką 
Kęski drobiowe, warzywa na patelnię 
Kompot 

Środa 

1.02.2023 

Zupa barszcz czerwony z ziemniakami 

Łazanki z kapustą i mięsem 

Herbata miętowa 

Czwartek 

2.02.2023 

Zupa ziemniaczana z zielona pietruszką 
Gulasz drobiowy z kaszą, sałata lodowa 

Kompot 

Piątek 

3.02.2023 

Zupa koperkowa z zacierka i zielona pietruszką 
Kotlet mielony rybny z warzywami, ziemniaki, sur. z 

kapusty kiszonej 

Woda pomarańczowa 


