
Jadłospis na okres 
20.01.2025 – 24.01.2025 

 
 

Uwaga: Zastrzega się możliwość zmian w jadłospisie 
 

Poniedziałek 
20.01.2025 

Żurek z jajkiem, kiełbasą, chleb 
Pierogi z serem i szpinakiem 
Herbata z melisy 

Wtorek 
21.01.2025 

Zupa pomidorowa z ryżem i zieloną pietruszką 
Pieczeń rzymska, ziemniaki, sur. marchew z 
jabłkiem, Kompot 

Środa 
22.01.2025 

Zupa brokułowa z ziemniakami z  zieloną pietruszką 
Spaghetti z sosem neapolitańskim 
Herbata owocowa 

Czwartek 
23.01.2025 

Zupa ziemniaczana z zieloną pietruszką 
Filet drobiowy w sosie z kaszą jęczmienną, ogórek 
kiszony 
Kompot 

Piątek 
24.01.2025 

Zupa pieczarkowa z zacierką i zieloną pietruszką 
Ryba w ziołach z pieca, ziemniaki, sur. z kapusty 
białej, jabłka, marchwi , z oliwą 
Lemoniada 


